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December 2, 2025 EWMD Milano | APERICENA Di NATALE
Accademia del Comico
Via Domenico Cucchiari, 25
Milano,  
07:30 PM - 09:00 PM CET
milano@ewmd.org

il Natale si avvicina! ?
 
Siamo liete di invitarti a una serata EWMD pensata per stare insieme, fare networking e
scambiarci gli auguri di Buone Feste.
 
Ti aspettiamo martedì 2 dicembre dalle ore 19:30 al Mathilda Caffè - Via Cenisio 10,
Milano per la nostra Apericena di Natale EWMD Milano
 
Condivideremo un momento conviviale accompagnato dalla musica dal vivo del duo In
Viaggio: la nostra amica Silvia Storari, con Stefano Minà alla tastiera.
 
Il menù prevede una selezione di stuzzichini, un primo caldo e un drink, al costo di € 25
 a persona da saldare direttamente in loco.
 
?? per registrarti clicca sul seguente link
 
La serata è aperta anche alle amiche interessate a EWMD!
 
Per motivi organizzativi chiediamo di confermare la tua partecipazione entro il 28
novembre e di evitare, se possibile, cancellazioni all’ultimo momento.
 
Non vediamo l’ora di averti con noi!
 
Per qualsiasi informazione puoi scrivere a milano@ewmd.org
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December 2, 2025 EWMD ITALY |  She Made a Difference 2025
03:30 PM - 06:30 PM CET

She Made a Difference di EWMD Italia

in progamma Martedì 2 dicembre dalle 15:30 alle 18:00 presso la Sala
Affreschi del Palazzo Isimbardi a Milano

 

Nell’ambito delle iniziative a sostegno delle donne che desiderano crescere ed
affermarsi nella carriera e nelle scelte di vita personale e familiare, EWMD Italia,
premia, dal 2008, ogni anno una donna che si è impegnata con determinazione e
passione nella propria professione, nella ricerca o nel sociale.

 

Il premio She Made a Difference 2025 sarà conferito alla notissima giornalista
italiana Giovanna Botteri.

 

Giovanna Botteri: nata a Trieste, giornalista, laurea in Filosofia, dottorato alla Sorbona.

Ha cominciato a scrivere su riviste di filosofia, poi sui giornali, infine alla RAI, reporter e
conduttrice del Tg3.

Ha seguito i più importanti eventi internazionali. il crollo dell'Unione Sovietica, la guerra
nell'ex Jugoslavia, Algeria, Sud Africa, Ruanda, Albania, Kosovo. Nel 2001 il G8 di
Genova. In Afghanistan e Iraq, dove nel 2003 ha filmato in esclusiva mondiale l'inizio
dei bombardamenti su Baghdad. In Libano, Siria, Iran, dove ha filmato la centrale
nucleare di Natanz.

Dal 2007, negli Stati Uniti, ha seguito la campagna di Obama, la grande recessione, la
crisi di Wall Street, la guerra all'Isis, le stragi e la vittoria di Trump.

Da settembre 2019 è in Cina, una dei pochi testimoni occidentali della pandemia di
Covid19.

Dal 2022 a Parigi segue la rivolta delle banlieue e l'ascesa dell'estrema destra.

Cavaliere della Repubblica Italiana, Legion d'Onore della Repubblica Francese.

 

Il tema di questa edizione è: "LA LIBERTA’ DI PAROLA NON HA GENERE"

L’evento è organizzato con il patrocinio della Consigliera di Parità della Lombardia e
della Città metropolitana di Milano.

PROGRAMMA
 
15:30 – Apertura dei lavori
Saluto di benvenuto della Presidente Nazionale EWMD Italy e della Presidente EWMD
Milano.
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15:40 – Saluti istituzionali

	Dott.ssa De Marchi, Consigliera alle Politiche del Lavoro, Politiche Sociali e Pari
Opportunità del Comune di Milano
	Dott.ssa Anna Maria Gandolfi, Consigliera di Parità Regione Lombardia

16:00 – “La storia e il significato del premio SHE MADE A DIFFERENCE EWMD”
a cura di Adriana Albini, Presidente Nazionale EWMD Italy
 
16:10 – Introduzione al tema dell’edizione
La moderatrice Sonja Collini presenta il tema “La libertà di parola non ha genere”
 
16:15 – Intervento di GIULIA CIMPANELLI
Giornalista, content editor e social media manager per La Repubblica, Affari&Finanza,
Repubblica Viaggi e altre testate del gruppo GEDI. Co-conduttrice del podcast Soldi,
Affari&Finanza e consulente per startup e aziende tecnologiche.
 
16:30 – Intervento di SIMONA TEDESCO
Direttrice di DOVE (RCS), giornalista e manager editoriale con una lunga carriera nel
mondo dei media. Membro dell’Advisory Board di Start Up Italia e docente in diversi
master universitari.
 
16:45 – Premiazione di GIOVANNA BOTTERI
La Vicepresidente EWMD Italy, Daniela Busà, presenterà la premiata e leggerà la
motivazione del riconoscimento, seguita dalla consegna ufficiale del premio SHE MADE
A DIFFERENCE EWMD ITALY 2025.
 
18:00 – Conclusione dell’evento

L'accesso è gratuito previa registrazione fino ad esaurimento posti.

Link per
registrazione: https://www.eventbrite.it/e/biglietti-ewmd-italy-premio-she-made-a-differen
ce-1797848827239?aff=oddtdtcreator

 

per qualsiasi informazione contattaci a italy@ewmd.org
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December 3, 2025 EWMD Double | Self-Care Moment - Deine Zeitinsel
ONLINE via Zoom 
12:00 PM - 12:30 PM CET
Liebe EWMD Members,
Liebe Gäste,
Self-Care Moment – Deine 30 Minuten Zeitinsel

Finde Deine Kraftquelle – einmal im Monat, am 1. Mittwoch

Du managst alles parallel und hältst die Bälle in der Luft. Gönn Dir eine Pause!

Mit dem "Self-Care Moment – Deine 30 Minuten Zeitinsel" schaffen wir Raum für Dich:
Investiere bewusst Zeit in Deine Selbstfürsorge und schöpfe Kraft für nachhaltiges
Führen, Arbeiten und Leben.

Worum geht es?

Dieses Format bietet Dir einmal im Monat, am 1. Mittwoch, ab dem 1. Oktober 2025,
eine feste Auszeit – Deine persönliche Zeitinsel.

Beim Self-Care Moment zählen nur Du und Deine Bedürfnisse.

Wann?
3. Dezember 2025, 12:00-12:30

Wo?
Online via Zoom

Was erwartet Dich?

?Check-In : Ankommen, offen werden für Dich selbst

?Impuls : Inspirationen zu Themen wie Grenzen erkennen & setzen, Entschleunigung
ohne Rückzug, Netzwerk & Austausch statt Selbstoptimierungsdruck

?Reflexion& Check-Out : Zeit für Deine persönliche Selbstfürsorge-Reflexion
 

Warum mitmachen?

? Stärkung Deiner Resilienz durch bewusste Selbstfürsorge

? Austausch in einem unterstützenden Netzwerk ohne Leistungsdruck

? Impulse, die Dir helfen, gesund und nachhaltig zu leben und Dich selbst zu führen

Melde Dich jetzt an und gönn Dir Deine persönliche Zeitinsel – für mehr Balance, Kraft
und Klarheit!
 

Kontakt:

berlin-brandenburg@ewmd.org
 

Wir freuen uns auf Dich und Deine Zeit für Dich!
Dein Self-Care Team Page 4/23



December 3, 2025 EWMD Austria: EWMD Linz: Weihnachtsfeier 2025
Das Landhof
PummererstraÃŸe 4a
Linz,  4020
06:00 PM - 10:00 PM CET
Corinna Lindinger, 06644029439
corinna.lindinger@saatbau.com
Alle Jahre wieder ... kommt die EWMD-Weihnachtsfeier!

Wir treffen uns heuer am 03.12. ab 18:00 Uhr im "Das Landhof. 
Dann genießen wir ein festliches 2-Gänge-Menü und bitten euch, über die WhatsApp
Abstimmung die Speisen vorab auzuwählen!

Meldet euch schnell an und legt einen Dresscode "Glanzvoll & Elegant in Rot, Schwarz
oder Gold bereit! 
Bitte ölt auch eure Stimmbänder, denn wir werden nach ein paar Gläser Alkohol,
Karaoke singen! :)
Wir freuen uns auf Euch!

Get-together ab 18:00 Uhr. Der Clubabend beginnt um 18:30 Uhr. 
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December 8, 2025 EWMD Young & Active |Teaser-Event zum Mentoring Programm 2026
07:00 PM - 08:00 PM MEA
EWMD Young & Active, 
youngandactive@ewmd.org

Herzliche Einladung zum Teaser-Event – Entdecke das EWMD Mentoring Programm
2026!
 
Möchtest Du wissen, wie Mentoring Deine persönliche und berufliche Entwicklung
beflügeln kann? Dann sei bei unserem kostenfreien Teaser-Event am 8. Dezember
2025 von 19:00 bis 20:00 Uhr dabei!
 
Wir stellen Dir das EWMD Mentoring Programm vor, das im Februar 2026 startet und
Dich als Mentee begleitet – 12 Monate lang intensiver Austausch, individuelle
Förderung und spannende Workshops warten auf Dich.
 
In diesem Event bekommst Du einen authentischen Einblick:
 
? Wie funktioniert das Programm?
? Was erwartet Dich in den kommenden Monaten?
? Wie bewirbst Du Dich als Mentee?
 
Triff Gleichgesinnte, lerne das Team kennen und finde Antworten auf all Deine Fragen.
Egal, ob Du schon Mentee-Erfahrung hast oder das erste Mal dabei bist – dieses Event
ist Deine Gelegenheit, motivierend in das Programm zu starten.
 
Melde Dich jetzt an und reserviere Dir Deinen Platz!
 
Wir freuen uns, Dich kennenzulernen und gemeinsam Deine nächste Entwicklungsstufe
zu gestalten.
 
Herzliche Einladung,
Saskia, Sybille und Dörte
Dein EWMD Mentoring Team
 

Page 6/23



December 9, 2025 EWMD Rhein-Main | Xmas-Event & Charity Wichteln (9.12.2025)
Gasthaus 
Â HÃ¶chster Schlossplatz 8
Frankfurt ? HÃ¶chst,  65929
07:00 PM - 10:00 PM CET
rhein-main@ewmd.org
Liebe Mitglieder, liebe Gäste!

Wir euch laden Euch voller Vorfreude für ein Weihnachtessen mit Wichtelgeschenken
ein am:
Dienstag den 09.12.2025 um 19 Uhr.

Ein Tisch ist für uns in einer gemütlichen Ecke reserviert.
Genießt Momente vor Ort und den Austausch miteinander an einem schönen
Dezemberabend! 

Wir möchten auch anderen Frauen eine Freude bereiten. Bringt an diesem Abend
Wichtelgeschenke für das Frauenhaus in Frankfurt mit. (10-15 Euro)

Anmeldeschluss: Bis zum 24.11.2025 müssen wir die Teilnehmerzahl im Restaurant
bestätigen, da wir sonst Stornokosten zahlen. Meldet euch also zeitnah an.

Hessische Hausmannskost seit 1799:  
Wir treffen uns im Gasthaus „Zum Bären“, Höchster Schlossplatz 8, 65929 Frankfurt
–Höchst.
Wer schon neugierig ist, kann sich hier informieren:
Zum Bären: https://www.zumbaeren.net/
Parken kann mit Parkscheibe kostenfrei auf dem neuen Marktplatz.

Nun freuen wir uns auf unser persönliches Wiedersehen vor Ort, über den Austausch
und das Netzwerken, dass Raum für tiefgehende Gespräche gibt. 

Ganz viele Grüße 
Stefanie

Vorstand Chapter Rhein-Main:
Cornelia Creischer, Nadin Meloth, Dr. med. Stefanie Rummel
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December 10, 2025 EWMD Special Event: "Algorithmic Bias:  Is your Career or  Business at Risk?"
Online via Zoom
04:30 PM - 06:00 PM CET
EWMD International, 
service-international@ewmd.org
 

Leading international Women’s Network EWMD is interrupting its normal programming
to bring you an urgent Deep Dive on the LinkedIn Algorithm and the hugely negative
impact this is having on women’s voices, their careers and their businesses on the
platform.

By far the world’s largest, most influential platform for professional connection, LinkedIn
has some 1.2 billion members and some 80% of all B2B leads generated on social
media come from LinkedIn.

This year LinkedIn made adjustments to the algorithms behind its feed which have had
the dramatic consequence of far lower reach for many women and others others posting
about social justice issues. It has had even more significant impact on women of colour.

This is already having huge consequences for women’s reach and businesses as
highlighted by many high profile women like Cindy Gallop who has seen a dramatic
decline in impact with her 140,000 followers. In Cindy’s view:

	Algorithmic suppression of women's voices on LinkedIn = economic oppression of
women.
	Algorithmic prioritization and elevation of men's voices on LinkedIn = economic
advantage to men.

In this Deep Dive on 10th December at 16:30 -18:00 CET we explore:

	How the changes in the algorithm were made
	The issues this is causing for women and others
	The campaign and actions taken so far to persuade LinkedIn to change the way the
algorithm works
	The response from LinkedIn so far
	The wider issue of bias in algorithms in Ai and other platforms which disadvantages
women.

To explore this huge issue we will hear from leading experts who will shed light on
what’s going on and discuss actions we can take to push for change.

	Cindy Gallop (CEO & Founder MakeLoveNotPorn - Business Consultant, Keynote
Speaker, Personal Coach and Eentrepreneur)
	Kalyanna Williams (Creating Economic Mobility for Black Girls Through Community,
Culture, and Capital | Founder, Dear Diary | Host of Diary of a SHE-EO)

Page 8/23



	Jane Evans (Founder. Author. Keynote Speaker. Matriarch. Futurist. Myth Buster) 
	Ruth M. Dasary Sierra (Founder The Genesis Coaching Company) 
	?Dorothy Dalton (DEI Strategist & Inclusive Culture Expert | Founder, 3Plus Int |
Shaping psychologically safe, high-performing workplaces | ISO 45003 Certified |
Trauma-Reflective HR Practices | Bullying & Harassment Expert | Trainer)
	?Martyn Redstone (On-Call Head of AI Governance for HR | Ethical AI • Responsible AI
• AI Risk Assessment • AI Policy • EU AI Act Readiness • Workforce AI Literacy | UK •
Europe • Middle East • Asia • ANZ • USA) 

The session will be hosted and moderated by: 

	Robert Baker (Consultant, Coach, Workshop Leader and Keynote Speaker - Founder &
CEO Potentia Talent Consulting Limited) 
	Nadine Nembach (Leadership and Customer delight - Coaching - Training - Consulting
- Facilitation - Founder "Nadine Nembach Consulting + Training" & former EWMD
International Co-President) 

Join our Deep Dive to get up to speed on the hottest issue right now in professional
networking and business building!
#heyalgo
 

 

Please note that this event will be recorded for future use (e.g., on-demand access,
promotional content, or internal review). By participating in the event, you consent to
being recorded. If you have any concerns, please contact us
service.international@ewmd.org
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December 11, 2025 EWMD Brescia| Cena d?inverno
08:00 PM - 10:00 PM EST
Cena di fine anno per concludere l’anno associativo in un’atmosfera elegante e
conviviale, ripercorrendo insieme i successi raggiunti e presentando le prospettive
future. Una serata pensata per ringraziare le associate, i soci e le aziende partner per il
loro supporto e il loro impegno costante.

L’evento si svolgerà al Museo di Santa Giulia, una cornice unica che renderà ancora più
speciale questo momento di incontro e connessione. La cena in piedi favorire le
relazioni tra professioniste, professionisti e ospiti esterni, accompagnata da
intrattenimenti dedicati.

La serata è realizzata in collaborazione con Brescia Calcio Femminile, per celebrare la
forza e l’energia delle donne che fanno squadra—dentro e fuori dal campo.

Un’occasione per ritrovarsi, creare nuove relazioni e accendere insieme le visioni per
l’anno che verrà.
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December 11, 2025 EWMD Nord | KunstfÃ¼hrung:  Kinder, Kinder! ReprÃ¤sentation und Wirklichkeit
Bucerius Kunst Forum
Alter Wall 12
Hamburg,  20457
05:30 PM - 07:30 PM CET
Silke WÃ¼stermann, 
hamburg@ewmd.org
Kunstführung:  Kinder, Kinder! Zwischen Repräsentation und Wirklichkeit | 11.12.2025 |
17.30h im Bucerius Kunst Forum | Alter Wall 12 - 20457 Hamburg

Schon Tradition und legendär - unsere exklusiven Ausstellungsführungen mit Olaf
Pascheit im Bucerius Kunst Forum. Im Anschluss an diese Führung findet unser EWMD
Nord-Weihnachtsdinner - exklusiv für Mitglieder - statt. Hierzu erfolgt zeitnah eine
separate Eventeinladung.

Olaf Pascheit führt uns diesmal durch die Ausstellung „Kinder, Kinder! Zwischen
Repräsentation und Wirklichkeit“. Die Ausstellung widmet sich der Darstellung von
Kindern in der Kunst vom 16. bis zum 21. Jahrhundert. Sechs Kapitel nähern sich dem
Thema aus unterschiedlichen Perspektiven und zeigen neben Gemälden auch
Fotografien, Arbeiten auf Papier, Druckgrafiken, Medienkunst und Skulpturen. In der
Ausstellung werden unter anderem Werke von Tizian, Anthonis van Dyck, Oskar
Kokoschka, Paula Modersohn-Becker, Nobuyoshi Araki, Thomas Lawrence, Joshua
Reynolds, Rineke Dijkstra, Judith Leyster, Christoph Amberger, Gerhard Richter uvm.
gezeigt.

Rineke Dijkstra, Julia, Amsterdam, 7. März 2022,
2022, Mauritshuis, Koninklijk Kabinet van Schilderijen, Den Haag © Rineke Dijkstra /
Galerie Max Hetzler

Bei dem Thema Kinderbilder spiegeln sich in besonderer Weise die Werte- und
Normvorstellungen einer Gesellschaft und deren Wandel wider. So lassen sich anhand
dieses Sujets etwa gesellschaftliche Strukturen und Machtverhältnisse ablesen.
Herkunft, Status und mitunter auch das Geschlecht spielen hierbei eine wichtige Rolle.
Die Führung startet pünktlich um 17.30h im ersten Stock direkt vor der Ausstellung mit
der Ausgabe der Führungstechnik. Jacken, Mäntel, Rucksäcke und Taschen sind
unbedingt vorher an der Museums-Garderobe im Untergeschoss abzugeben.

Die Kosten von EUR 22,00 pro Person umfassen den Museumseintritt, die fachkundige
Führung sowie den wertschätzenden Kultureuro.

Für Mitglieder im Bucerius Kunst Clubs reduziert sich der Eintritt. Bitte im Bestellprozess
entsprechend auswählen und zur Veranstaltung die BKF-Clubcard als Nachweis
mitbringen!

Anmeldeschluss ist der 8.12.2025! Die Plätze sind begrenzt!
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December 11, 2025 EWMD Nord | Weihnachtsdinner fÃ¼r Mitglieder und Interessentinnen
Restaurant Dolcetto 
GroÃŸe BÃ¤ckerstraÃŸe 2 
Hamburg ,  20095 
07:00 PM - 10:00 PM CET
Katalin Geis, 
k.geis@kaleidosglobe.de
EWMD Nord – Weihnachtsdinner für Mitglieder und Interessentinnen
Wir freuen uns sehr, das EWMD-Jahr 2025 mit Dir gemeinsam im beliebten Dolcetto –
UND DIESES MAL SOGAR IM FAVORISIERTEN OBERGESCHOSS – am
Donnerstag, 11. Dezember ausklingen zu lassen. Auch dieses Jahr kombinieren wir
unser festliches Weihnachtsdinner mit einer exklusiven Ausstellungsführung im
Bucerius Kunst Forum.

Nach der Kunstführung „Kinder, Kinder! Zwischen Repräsentation und Wirklichkeit“ |
Donnerstag, 11. Dezember | 17.30 h im Bucerius Kunst Forum | Alter Wall 12 - 20457
Hamburg mit dem uns bereits bekannten und sehr geschätzten Olaf Pascheit beginnt
das Dinner im Dolcetto um 19:15, Ankunft ab 19:00.
Die Einladung zur Kunstführung wurde bereits versendet. Wer sich noch anmelden
möchte, findet hier nochmals den Link Anmeldung zur Kunstführung oder über die
EWMD-Website.
Verbindliche Anmeldung für die Kunstführung bis zum 01.12.2025.

Weihnachtsdinner | 11.12.2025 | 19.00h im Dolcetto | Große Bäckerstraße 2 - 20095
Hamburg
Selbstzahler-Event, Kosten 45,50 € zzgl. Getränke. Die Kosten für Wasser werden von
EWMD übernommen. Vorgesehen ist ein 3-Gänge-Menue, der Hauptgang wahlweise
mit Fleisch, Fisch oder Pasta/Pizza). Bitte unbedingt mit der Anmeldung vorab
auswählen:

	Fleisch
	Fisch
	Pasta/Pizza

Verbindliche Anmeldung bis zum 01.12.2025
Beide Veranstaltungen sind aus organisatorischen Gründen separat zu buchen. Die
Plätze sind begrenzt!
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December 12, 2025 EWMD Bayern online| Business Connect (Members only!)
12:00 PM - 01:00 PM MEA
EWMD Bayern Event Management, 
events.muenchen@ewmd.org

December 17, 2025 EWMD BaWue Weihnachtstreffen 
Anklamer Str. 38
Berlin,  10115
06:30 PM - 09:30 PM MEA
Liebe members und Gäste, 

Save The Date....Details folgen. 

Herzliche Grüße,
Beate Zifreund und Bronia und Antigoni  
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January 14, 2026 EWMD-Society: Prof. Michael Domsch - es war einmal "Genderdax" 
Anklamer Str. 38
Berlin,  10115
12:00 PM - 01:00 PM CET
Liebe EWMD Mitglieder, liebe Politik-Interessierte,
 
Wir haben Prof. Michael Domsch eingeladen mit uns über die Ambitionen der 90er
Jahre zu reden - als noch alles möglich schien ... 
zum Thema Mentoring, Frauenkarrieren und der Genderdax ...  es ging um
Chancengleichheit und Equality. 

Was ist davon geblieben, was ist heute selbstverständlich - und wie wird die Zukunft
aussehen? Nimmt Diversity mit der Trump Regierung auch bei uns ab?
Professor Dosch ist ein "alter" Weggefährte des EWMD Netzwerkes und hat uns in
vielen Dingen sehr beeinflusst. Heute würden wir von Male Ally sprechen.
Deshalb ist er auch in die EWMD "Hall of Fame" aufgenommen worden.

Wir freuen uns auf diesen Jahresstart - mit dem Ausblick und Rückblick

Claudia Schmitz und Erika Regnet

 

	
		
			
			
				
					
						Du bekommst diese Mail, weil Du bei einem Webinar teilgenommen hast, EWMD
Society abonniert hast oder Mitglied oder Gast bei EWMD bist.
						Diese Einwilligung kannst Du natürlich jederzeit widerrufen. Schreib einfach eine
Mail an schmitz@ewmd-society.org
						Gefällt Dir unser Lunchtalk? Dann gerne an Freund*innen und Bekannte
weiterleiten. Unten auf der Seite von EWMD-Society kannst du dich registrieren und
erhältst bei jeder neuen Veranstaltung/Info einen Hinweis.
						Wir sind ein Projekt von EWMD Deutschland e.V. und freuen uns über Spenden.
						Für EWMD-Mitglieder ist der Lunchtalk kostenlos – Interessierten bieten wir an, uns
monatlich mit 5 EUR zu unterstützen. Sepa-Lastschrift-Mandat 
						
						Bank Details: GLS Bank Account Name: EWMD Deutschland e.V. 
						BIC/SWIFT-Code: GENODEM1GLS IBAN: DE69 4306 0967 1298 2371 00 
						
						EWMD-Society
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January 27, 2026 EWMD DE | Virtual Apero im Januar (27.01.2025)
Online via Zoom
06:00 PM - 07:00 PM CET
Liebe EWMD-Mitglieder, liebe Netzwerk Freunde,

wir laden euch herzlich zu unserem virtuellen EWMD Apéro ein! Dies ist die perfekte
Gelegenheit, um uns untereinander auszutauschen, neue Kontakte zu knüpfen und uns
in einer angenehmen Atmosphäre zu vernetzen.

Wann?
Jeden letzten Dienstag im Monat von 18:00 bis 19:00 Uhr

Was erwartet euch?

	Spannende Gespräche und inspirierende Begegnungen mit anderen Frauen aus dem
Netzwerk
	?Der Austausch von Ideen und Erfahrungen
	?Gelegentlich auch Beiträge von externen Gästen, die zu aktuellen und relevanten
Themen spannende Einblicke geben – Meldet Euch gerne bei uns, wenn Ihr hier
Themenvorschläge habt oder selbst ein Projekt vorstellen möchtet.

Lasst uns gemeinsam bei einem Glas eures Lieblingsgetränks neue Perspektiven
gewinnen und uns gegenseitig unterstützen!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch!

Herzliche Grüße
Birgit, Andrea & Jessica 
Euer EMWD Deutschland Vorstand
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January 30, 2026 EWMD Bayern online| Business Connect (Members only!)
Anklamer Str. 38
Berlin,  10115
12:00 PM - 01:00 PM MEA
EWMD Bayern Event Management, 
events.muenchen@ewmd.org

February 4, 2026 EWMD Young & Active | Let's talk (fÃ¼r Interessentinnen)
Zoom
07:00 PM - 07:45 PM CET
Irene Schilling, 
info@schillout-coaching.net 
EWMD Young & Active  Let’s talk – für Interessentinnen
Raum schaffen für neue Ideen

Du bist neugierig auf die Y&A Community und möchtest mehr über EWMD erfahren?
Dann laden wir Dich herzlich zu unserem neuen Format ein:
Y&A Let’s talk – für Interessentinnen.

In einem kompakten Austausch wollen wir Dir Einblicke in EWMD geben und
gleichzeitig Raum für Dich und Deine Themen öffnen. Wir möchten hören, was Dich
bewegt, welche Interessen Du mitbringst und welche Ideen wir gemeinsam entwickeln
können. So entsteht Dynamik, die neue Perspektiven und frische Impulse für junge
Frauen ermöglicht.

Wann:
Mittwoch, 4. Februar 2026, 19:00–19:45 Uhr

Dauer:
45 Minuten

Ablauf:
15 Minuten Vorstellung von EWMD
30 Minuten gemeinsamer Austausch

Hinweis: Dieses Format findet regelmäßig einmal im Quartal, jeweils in der 1. Woche
am Mittwoch, statt.

Wir freuen uns, Dich kennenzulernen und gemeinsam mit Dir neue Ideen zu gestalten.
Sei dabei – wir freuen uns auf Dich!

Dein Young & Active Team
youngandactive@ewmd.org
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May 6, 2026 EWMD Young & Active | Let's talk (fÃ¼r Interessentinnen) am 6.5.26
Zoom
07:00 PM - 07:45 PM CET
youngandactive@ewmd.org
EWMD Young & Active  Let’s talk – für Interessentinnen
Raum schaffen für neue Ideen

Du bist neugierig auf die Young & Active Community und möchtest mehr über EWMD
erfahren? Dann laden wir Dich herzlich zu unserem neuen Format ein:
"Young & Active Let’s talk – für Interessentinnen".

In einem kompakten Austausch wollen wir Dir Einblicke in EWMD geben und
gleichzeitig Raum für Dich und Deine Themen öffnen. Wir möchten hören, was Dich
bewegt, welche Interessen Du mitbringst und welche Ideen wir gemeinsam entwickeln
können. So entsteht Dynamik, die neue Perspektiven und frische Impulse für junge
Frauen ermöglicht.

Wann:
Mittwoch, 6. Mai 2026, 19:00–19:45 Uhr

Dauer:
45 Minuten

Ablauf:
15 Minuten Vorstellung von EWMD
30 Minuten gemeinsamer Austausch

Hinweis: Dieses Format findet regelmäßig einmal im Quartal, jeweils in der 1. Woche
am Mittwoch, statt.

Wir freuen uns, Dich kennenzulernen und gemeinsam mit Dir neue Ideen zu gestalten.
Sei dabei – wir freuen uns auf Dich!

Dein Young & Active Team
youngandactive@ewmd.org
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August 5, 2026 EWMD Young & Active | Let's talk (fÃ¼r Interessentinnen) am 5.8.26
Zoom
07:00 PM - 07:45 PM CET
youngandactive@ewmd.org
EWMD Young & Active  Let’s talk – für Interessentinnen
Raum schaffen für neue Ideen

Du bist neugierig auf die Young & Active Community und möchtest mehr über EWMD
erfahren? Dann laden wir Dich herzlich zu unserem neuen Format ein:
"Young & Active Let’s talk – für Interessentinnen".

In einem kompakten Austausch wollen wir Dir Einblicke in EWMD geben und
gleichzeitig Raum für Dich und Deine Themen öffnen. Wir möchten hören, was Dich
bewegt, welche Interessen Du mitbringst und welche Ideen wir gemeinsam entwickeln
können. So entsteht Dynamik, die neue Perspektiven und frische Impulse für junge
Frauen ermöglicht.

Wann:
Mittwoch, 5. August 2026, 19:00–19:45 Uhr

Dauer:
45 Minuten

Ablauf:
15 Minuten Vorstellung von EWMD
30 Minuten gemeinsamer Austausch

Hinweis: Dieses Format findet regelmäßig einmal im Quartal, jeweils in der 1. Woche
am Mittwoch, statt.

Wir freuen uns, Dich kennenzulernen und gemeinsam mit Dir neue Ideen zu gestalten.
Sei dabei – wir freuen uns auf Dich!

Dein Young & Active Team
youngandactive@ewmd.org
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November 4, 2026 EWMD Young & Active | Let's talk (fÃ¼r Interessentinnen) am 4.11.26
Zoom
07:00 PM - 07:45 PM CET
youngandactive@ewmd.org
EWMD Young & Active  Let’s talk – für Interessentinnen
Raum schaffen für neue Ideen

Du bist neugierig auf die Young & Active Community und möchtest mehr über EWMD
erfahren? Dann laden wir Dich herzlich zu unserem neuen Format ein:
"Young & Active Let’s talk – für Interessentinnen".

In einem kompakten Austausch wollen wir Dir Einblicke in EWMD geben und
gleichzeitig Raum für Dich und Deine Themen öffnen. Wir möchten hören, was Dich
bewegt, welche Interessen Du mitbringst und welche Ideen wir gemeinsam entwickeln
können. So entsteht Dynamik, die neue Perspektiven und frische Impulse für junge
Frauen ermöglicht.

Wann:
Mittwoch, 4. November 2026, 19:00–19:45 Uhr

Dauer:
45 Minuten

Ablauf:
15 Minuten Vorstellung von EWMD
30 Minuten gemeinsamer Austausch

Hinweis: Dieses Format findet regelmäßig einmal im Quartal, jeweils in der 1. Woche
am Mittwoch, statt.

Wir freuen uns, Dich kennenzulernen und gemeinsam mit Dir neue Ideen zu gestalten.
Sei dabei – wir freuen uns auf Dich!

Dein Young & Active Team
youngandactive@ewmd.org
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Coming Soon Young & Active Retreat 2025
Start: 15 Uhr am 27.6.25
Stefanie Biedinger , 
stefaniebiedinger@googlemail.com
Unleash Your Power – Find Balance & Self-Care for a vibrant life
Entdecke Dein volles Potenzial beim diesjährigen Young & Active Retreat 2025 - ein
exklusives Event für dynamische Frauen zwischen Mitte 20 und Mitte 40, die sich den
Herausforderungen der modernen (Arbeits-) Welt stellen.

Stehst Du am Anfang Deiner Karriere und fragst Dich, wie Du Deine private und
berufliche Entwicklung gestalten möchtest? Stehst Du im Berufsleben und möchtest als
Frau den nächsten Karriereschritte gehen, mit und nicht trotz Kindern oder anderen
familiären Verpflichtungen? Lass uns voneinander lernen und uns gegenseitig
inspirieren.

Vereinbarkeit und Selbstverwirklichung im Fokus

Tauche ein in die EWMD DOUBLE Thematik und erkunde innovative Wege, um
doppelte Vereinbarkeits- und Selbstverwirklichungsmodelle zu meistern. Gemeinsam
diskutieren wir:

	Strategien zur Vereinbarkeit von Karriere und Privatleben
	Wege zur Selbstverwirklichung in verschiedenen Lebensbereichen
	Lösungsansätze für die Balance zwischen persönlichen und beruflichen Zielen
	Internationale Perspektiven

Profitiere vom länderübergreifenden Austausch und erweitere Deinen Horizont:

	 Erfahre von Best Practices aus verschiedenen europäischen Ländern
	Diskutiere unterschiedliche Ansätze zur Förderung der Geschlechtergerechtigkeit
	 Knüpfe wertvolle Kontakte in einem internationalen Netzwerk starker Frauen

Selbstfürsorge als Schlüssel zum Erfolg

Entdecke die Kraft der Selbstfürsorge für Dein persönliches und berufliches Wachstum:

	Lerne effektive Techniken zur Stressreduktion und Achtsamkeit
	Entwickle Strategien für ein ausgewogenes Leben
	Tausche Dich mit Gleichgesinnten über Herausforderungen und Lösungen aus

Sei Teil dieser einzigartigen Plattform, um Dich mit anderen inspirierenden Frauen zu
vernetzen, voneinander zu lernen und gemeinsam Wege zu finden, wie wir die
Rahmenbedingungen für echte Geschlechtergerechtigkeit gestalten können.
Gemeinsam sind wir stark!
 

Retreat Details

Datum: 27.06.2025 – 29.06.2025

Ort: 61389 Schmitten/Arnoldshain (40km nördlich von Frankfurt am Main) // Die

Page 20/23



Abholung von nächst gelegenen Bahnhof Oberursel (20 min Entfernung zum
Tagungshotel) kann organisiert werden.

Workshop-Sprache: Englisch

Kontakt: Irene Schilling (info@schillout-coaching.net) und Stefanie
Biedinger (stefaniebiedinger@googlemail.com)

Melde Dich jetzt an und gestalte aktiv die Zukunft mit, in der Vereinbarkeit,
Selbstverwirklichung und Gleichberechtigung keine Gegensätze mehr sind! Sei dabei
für ein unvergessliches Erlebnis.

Wir freuen uns auf Dich,

Irene & Steffi

 

Registrierungsgebühr:

	Für alle U30 & Buchung bis zum 15. April 2025: 310 €
	Für EWMD-Member & Buchung bis 15. April 2025: 350 €
	Für alle anderen / für EWMD-Member bei Buchung nach dem 15. April 2025: 400 €

Die Reservierungsbestätigung erfolgt bei Eingang der Zahlung. Die Gebühr beinhaltet
das Workshop Programm, Unterkunft im Einzelzimmer mit Vollverpflegung
(Freitagnachmittag bis Sonntagvormittag). Wer möchte, kann zum Netzwerken auf
eigene Kosten zu Mittagessen am Sonntagmittag bleiben (ca. 33€).

WICHTIG zu beachten: Eine Erstattung des Betrags nach erfolgter Anmeldung und
Zahlung ist nicht mehr möglich. Platzübertragung bei Teilnahmeverhinderung innerhalb
des EWMD-Netzwerks ist möglich und sollte selbst organisiert werden.

English text: 
Discover your full potential at the this year´s Young & Active Retreat 2025 - an exclusive
event for dynamic women between mid-20s and mid-40s who are tackling the
challenges of the modern working world.

Are you at the dawn of your career, pondering how to shape your personal and
professional growth? Are you an established professional woman ready to take the next
leap in your career, harmonizing success with family life? Let's join forces to learn from
each other and spark inspiration!

Balancing Life and Ambition
Dive into the EWMD DOUBLE theme and explore innovative ways to master dual
reconciliation and self-fulfillment models. Together, we will discuss:

	Strategies for balancing career and personal life
	Paths to self-fulfillment in various areas of life
	Solutions for achieving a balance between personal and professional goals

International Perspectives
Benefit from cross-border exchange and broaden your horizon:
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	Learn from best practices across different European cultures
	Discuss different approaches to promoting gender equality
	Build valuable connections within an international network of strong women

Self-Care as the Key to Success
Discover the power of self-care for your personal and professional growth:

	Learn effective techniques for stress reduction and mindfulness
	Develop strategies for a balanced life
	Share experiences and solutions with like-minded individuals

Be part of this unique platform to network with other inspiring women, learn from each
other, and collectively find ways to shape the conditions for true gender equality.
Together we are strong!

Event Details:

	Date: 27/06/2025 – 29/06/2025
	Location: 61389 Schmitten (40 km north from Frankfurt am Main/Germany)  //  Pickup
from the nearest station, Oberursel (20 minutes away from the conference hotel), can
be arranged.
	Workshop Language: English
	Contact: Irene Schilling (info@schillout-coaching.net) and Stefanie Biedinger
(stefaniebiedinger@googlemail.com)

Workshop Program
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Coming Soon EWMD International Mentoring 2026
Online via MS Teams
Dates and Timing To Be Announces Soon
EWMD Mentoring Orga Team, 
saskia@saskia-listle.com
 

EWMD International Mentoring

 

Mentoring has been proven to have a significant impact on peoples’ careers. Personal
growth and learning is a key skill in today’s business world and the exchange of
knowledge is crucial to achieve that goal. Mentoring accelerates self-development,
career progression, and overall self-confidence. The EWMD collects a lot of
experienced and senior women who are willingly sharing their knowledge over webinars
and the personal exchange already. Bringing these two subjects – the personal learning
journey and the existing knowledge in our network – together in a systematic approach
seems like the next logical step.

Born from these considerations we are proud to present to you the EWMD Mentoring
Program! In Feburary 2026 we offer the frame for a 12 months intensive mentoring
program where 1:1 Mentorings are combined with collaborative workshops.

Please register for this event to register for the whole mentoring program. After
completing the registration, you will receive: 

	Questionnaire Link for Mentors
	Questionnaire Link for Mentees
	Additional Event Dates (incl. MS Teams Links to join the Online Sessions)

Please check carefully the confirmation email you will receive after the registration in
order to find all the above-mentioned information.
____

Cost of Participation:

	Mentors: 0.00 EUR
	Mentees - EWMD Members: 350.00 EUR
	Mentees - Guests: 450.00 EUR
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